


Paboyast mporpamma Kypca BHEYpOUHOH JeATeIbHOCTH pa3paboTaHa B COOTBETCTBHHU C:

. OcHoBHOI 00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMOl HadaiabHOTO 001ero oopasosanus B coorBerctBun ¢ @PI'OC MBOY «bunspckas COL» 2018-
2022r;

J VYuebubm mmanom MBOYVY «bumsipckas COLL» nHa 2021-2022 yuebubiii  TO;

. JlokanbapiM akToM MBOY «bumsapekas COL»  «ITIOJIOJKEHUE 06 opranuzanuy BHEYPOUYHOU NEATENbHOCTH OOy4arolMXCs B Kiaccax,

pabotaromux B ycioBusx BBeneHus B PI'OC myHumumampHOro OOpKETHOrO o0meoOpa3oBaTenbHOTO yupexxaenus «bumspckas — cpemHsis
o0m1eoOpa3oBaTenbHast IKOJIa» AJEKCEEBCKOTO MyHHIIMIIAIBHOTO paiioHa Pecrryonuku Tarapcran»

HJIaHpreMble pe3yJbTaThbl 0CBOCHUA KypcCa BHeypquOﬁ JACATECJIBbHOCTH

JINYHOCTHBIMH Pe3yJIbTATAMM OCBOCHUS YIATUMUCS COJICPIKAHUS Kypca SBISIOTCS CICTYIOIINE YMCHHUS:

° AKTUBHO BKJIFOYATHCA B O6H1€HI/I€ n B3aI/IMOI[eI>'ICTBHe CO CBCPCTHUKAMHM Ha NpUHOUIIAX YBAXXCHUA U I[O6pO)KCJ'IaT€J'H)HOCTI/I, B3aUMOIIOMOIIIN 1
CoNepeKUBaHUSA;

® [IPOABJIATH HOJOXKHUTCIBHBIC KAUCCTBA IUIYHOCTU U YIIPABJIATH CBOMMHU SMOLUAMU B PA3JIMYHBIX UI'PaX U HECTaAaHAAPTHBIX CI/ITyaHI/ISIX;

® [IPOABIATH JUCHUIINIMHUPOBAHHOCTD, pr,Z[O.]'IIO6I/Ie " YIIOPCTBO B JOCTHKCHHHU IMOCTAaBJICHHBIX uenef/'l;

° OKa3bIBAThH 6eCKOpBICTHYIO IIOMOIIb CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOAUTH C HUMU O6HIHI>'I SA3bIK 1 O6I]_[I/Ie HUHTEPECHI B IMTPOLECCE UT'PHI.

MeTal’lpe}]MeTthMH pe3yJbTaTaMi OCBOCHHA YHAIIUMHCA COACPKAHUA IMTPOrpaMMBI IO KYPCY SABJIAIOTCA CICAYIOIIUC YMCHUS:

®  XapaKTepU30BaTh SBICHUS (JICHCTBHS U TIOCTYIKH), 1aBaTh UM OOBEKTHBHYIO OIICHKY HAa OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUH U MMEIOIIETOCS OTIBITA;

® HAXOJUTh OIMMOKH MPHU BHITIOJHEHUH YI€OHBIX 3aJaHUH, OTOMPaTh CIOCOOBI UX UCITPABJICHUS;

e 00mIAThCS ¥ B3aMMO/ICHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMH B TIPOIIECCE MTPHI HA TIPUHIIMIIAX B3aUMOYB)KEHUS M B3aHMOTIOMOIIIH, APYKOBI 1
TOJIEPAHTHOCTH;

e oOecrieunBaTh 3alIUTY U COXPAHHOCTH MPHUPOJIBI BO BPEMsI aKTUBHOTO OTJIbIXA U 3aHATHI (PU3NIECKOI KYIbTYpOIA;

® OPraHU30BBIBATH CAMOCTOSITEILHYIO UTPOBYIO IS TEIILHOCTh C YUETOM TpeOOBaHUit €€ 0e3011aCHOCTH, COXPAHHOCTH MHBEHTAPS U
000pyIOBaHUs, OpraHU3AINY MECTa 3aHITHIA;

® IUIAHUPOBATH COOCTBEHHYIO HTPOBYIO JCSATEIBHOCTD, PACIIPENIEIIATh HATPY3KY U OTIBIX B MIPOIIECCE €€ BHIMOJHEHHUS,

® AHATU3UPOBATh U OOBEKTHBHO OIICHUBATH PE3YJIbTaThl COOCTBEHHOT'O TPY/a, HAXOJUTh BO3MOXKHOCTH U CIIOCOOBI UX YITY4IIICHHUS,

® BHUJCTh KPAcOTY JIBUKCHUM, BBIICIATh U 000CHOBBIBATh CTCTUYCCKHUE IPU3HAKHU B JIBKCHUSX U TICPEIBIKCHHSIX YSIOBEKA;

® OIICHMBATh KPACOTY TEIIOCIOKEHHS U OCAaHKHU, CPABHUBATH MX C ATAJIOHHBIMU 00pa3liaMu;

®  YIPaBISATH SMOIMSIMH B IPOIIECCE UTPBI CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIIBIMHU, COXPAHSAThH XJIaJTHOKPOBHE, CIICPKAHHOCTbD, PACCYAUTEIIBHOCTD,

® TEXHHYECKH IMPABUIBHO BBITIOJIHSITH JBUTATEIbHbBIC ICHCTBUS U3 0a30BBIX BHJIOB CIIOPTA, UCTIOJIB30BaTh HX B UTPOBOM M COPEBHOBATEIILHOM
NeSITeNbHOCTH.

IIpenmMeTHBIMHU pe3yabTATAMM OCBOCHHS YUAIIUMUCS COJEPKAHUS MPOTPAMMBI TIO KYPCY SIBJISIOTCS CIEIYIOIINE YMEHHUS:

® MPEACTaBIATH UTPHI KaK CPEACTBO YKPEIUICHUS 310POBbs, (DU3HUECKOTO Pa3BUTHS U (PU3HMUECKON TOATOTOBKH YEJIOBEKa;

® O0Ka3bIBaTh IMOCHJIBHYIO TIOMOIIb M MOPAJIbHYIO TOAJIEPKKY CBEPCTHHKAM TPU BBIMOJHEHUU Y4YEOHBIX 3a/laHui, AOOpOKeNaTeNnbHO U
YBOKUTEIHHO OOBSCHATH OIIMOKHU M CTIOCOOBI X YCTPaHEHUS;



® OpraHu30BBIBAThH U MMPOBOJAUTH CO CBEPCTHUKAMU TIOIBMKHBIC UTPBI U JIEMEHTHI COPEBHOBAHHIA, OCYIIECTBIISATh UX OOBEKTUBHOE CYIEHCTRO;

e 0OepexHO 00paIaThCsi ¢ MHBEHTApEM U 000pyI0BaHUEM, COOIIOAATh TPEOOBAHMS TEXHUKU O€30IIaCHOCTH K MECTaM IPOBEICHHS;

® OpraHu30BBIBATH U MIPOBOJMTH UTPHI C PA3HOM 1IEJIEBOM HATPABICHHOCTHIO

e B3aMMOJICHCTBOBAThH CO CBEPCTHUKAMH 10 MPABUIIAM MIPOBEICHUS TIOIBHKHBIX TP U COPEBHOBAHMIA;

e B JOCTYHmHOUW (opMe OOBSICHATH MpaBwia (TEXHUKY) BBIIOJHCHUS JBUTATCIBHBIX JICHCTBUH, aHAIM3UPOBATh W HAXOAWTh OIIMOKH,
3¢ PEKTUBHO UX UCIIPABJISATS;

® HAaxOJUTh OTIMYUTEIIBHBIE OCOOCHHOCTH B BBINIOJIHGHUW JIBUTATCILHOTO JICHCTBUS PA3HBIMU YUYCHUKAMHU, BBIJICISTH OTIMYHTEILHBIC
MIPU3HAKA U DJIEMEHTHI,

®  BBIMOJIHATH TEXHUYCCKUE ICHCTBUS U3 0a30BBIX BUJIOB CIIOPTA, MPUMEHSTH UX B ITPOBOM M COPEBHOBATEIIBHOMN JCSITEITLHOCTH;

e [PUMEHSATH KU3HECHHO BAKHBIC JIBUTATEIIbHBIC HABBIKU W YMEHUS PA3IUYHBIMU CITIOCOOAMH, B PA3IMIHBIX U3MEHSIOIINXCS, BapHATUBHBIX
YCIIOBHSIX.

®DopMbI OJABEACHUS UTOTOB PeaJTU3ALUH IPOrPaMMBI.

Cnoco0bl NpOBepKH 3HAHUI U YMEHMIi:

® [IpOBe/JEHNE MOHUTOPUHIA 00pa30BaTEIbHOM Cpe/bl (AHKETUPOBAHUE IETEN U pOIUTENEH) Ha IPEAMET YIOBIETBOPEHHOCTH pe3ylIbTaTaMu

JAHHOW MPOTpamMMBbl;

® y4yacTue BOCIIMTAHHUKOB B IIPA3JHUKAX, KOHKYpCaX, CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUAX U MEPOIPUATHUSAX LIKOJIBI U TOPOJA;

® OTKPBITBIE 3aHATHS, BHEKIACCHBIE MEPOTIPHUATHS JAHHON HAIIPaBIECHHOCTH.
Pe3ynbratuBHOCTH OOyUEHUS ONpEAESETCS YMEHUEM UTPaTh U MMPOBOAUTD MOIBHKHBIE UTPHI, B TOM YUCIIE U HA Pa3IMYHbIX MTPa3gHUYHBIX
MEpPONPUATHUSAX:

e BecEnble CTapTHI;

® CIIOPTHUBHBIE 3cTa(eThI;

e (ecTuBaib Urp;

e  «JleHb 310pOBBS».

Conepxxanue Kypca BHEYPOUHOIi 1eATEJIbHOCTH

1. ®opmupoBaHme cucTeMbl dJieMeHTapHbIX 3HaHMIT 0 307K (BKiIIOYaeTCs BO BCE 3aHATHSA).

3unauenne 30X. CpenctBa, crocoOcTByromye (GpU3NYECKOMY, AYXOBHOMY W COLIMAIbHOMY 3/J0POBBIO: PEXHUM [Hs, JHYHAs TUTHEHA,
(buznueckue yrnpaxxHEeHUs, CAMOCTOSITENIbHBIE 3aHITUS (PU3NUECKON KyIbTypOil i CIIOPTOM.

2. TIlpaBuna urp, cOpeBHOBaHUIi, MeCTa 3aHATHI1, HHBEHTAPH (BKIIOYACTCS BO BCE 3aHITHS).

[IpaBuna mpoBeneHUs UTp U cCOpeBHOBaHM. OmpeeneHrne AOMYCTUMOTO PHUCKa W MPaBHI 0E30MACHOCTH B PA3NIUYHBIX MECTax 3aHSITHIA:
CHIOPTUBHAS TUIOIIAIKA, CHOPTUBHBIN 3a1. O0OpyI0BaHNE M MHBEHTAPH JJIS 3aHATUI pPa3NTUYHBIMU BHIAMU CHIOPTA.



3. HoaBu:xkHbIe UTPHI ¢ MA4OM. «bombapapoBkay (IIpaBuia Urpsl, pa3BUTHE OCHOBHBIX HABBIKOB BIIAJICHUS MAYOM). «OXOTHHKH U YTKI
(ITpaBmita urpsel, pa3BUTHE OCHOBHBIX HABBIKOB OBICTPOTO MepemenieHus 1o mionianke). «bparumka cmacuy (IIpaBuia Urpel, OCHOBBI IEpEMEIICHHS,
WHIUBUAYyaIbHBIE COPEBHOBaHHUS). DcTadeThl C UCIOIH30BAaHUEM CIIOPTUBHOTO MHBEHTAPS M 000PYyAOBaHMs (MSYH, CKAKAJIKH, 0OpyYH, KETJK U T.1.)

4.  HWrpossie ynpaxuenus. «Ilo moctuxy» (IlepeOpartbest ¢ 0THOM CTOPOHBI IJIOMIAIKK HA IPYTYIO IO JIMHHUAM pa3MeTkn). «Uepe3 pydeéx»
(ITpaBmia nmepenBmxeHus yepes kanar). «bpocox B nens» (COnBanue BOJIeHO0ILHOTO Maya TeHHUCHBIME ). «boynuary (IlepexaTpiBanue Msiuelt ¢ 01HOM
CTOPOHBI IUIOIIAJIKU Ha IPYTYIO).

S. 3aHuMaTe/IbHbIE UTPbI.

Uzepwr na pazeumue enumanus: «BopoObu - BOpoHb», «Tpetuit mumnuii», «JIuca u 3aitip», «llomaau msaom», «3anpeiieHHOe IBIKEHHEY,
«Oronex», «Manex», «lllymenkay.

Hepvl na koopounayuio osusxcenuu: «Boimbanel ¢ kKapTUHKaMu», «OXOTHUKH U yTKn», «Mrpa ¢ Mmsaom», «'OHKH KPOKOAUIIOBY, «BBIOHBI,
«JlomarmrHue xJionoTe», «5+5», «JloBymka» u T.1.

Uzeper na pazsumue noskocmu: «llonamu B MumieHn», «3eBaka», «KBauy, «Ilagaromas manka», «3ASL[ BE3 JIOTOBAy», «CAHTUKU -
CAHTUKU-JINM-TIO-IIO», «I'ycuy», «Iopenka», «¥Y menBens Bo 00py», «Pbi0aku u ppIOKM» U T.J1.

KaneﬂaapHO-TeMaanecxoe IJIAHUPOBaAHHUE

34 yacos (1 pa3 B He/1eJ110)

Ne KouanuecTBo JaTta npoBeaeHus
Tema 3ansATHSA

n/n 4acoB ITo miany | PakTuyecku
1 Hrpa «K cBoum diakkam» 1

2 «/IBa Mmopo3ay. 1

3 Urpa «IIpeIryHBI U MATHAIIIKAY 1

4 «HeBomy. 1

5 «['ycu-nebeam» 1

6 «ITocamka KapTOLIKK 1

7 «IIpbDKKH 1O TIOJIOCKAM)) 1

8 «[lomagu B MA9». 1

9 «BepeBoyka 1101 Horamm 1

10 | «Bb130B HOMEpa» 1

11 | «3Bamagus» 1

12 | «kKOHHUKU-CIIOPTCMEHBI» 1

13 | «IIrumna B KiIeTKE» 1

14 | «Canku Ha OJTHOI HOTEY. 1




15 | «IIpsITaronme BOpOOYIIKIDY 1
16 | «Canku Ha OJTHOU HOTEY. 1
17 | «JIuchl u Kypb» 1
18 | «TouHsIif pacyery. 1
19 | Urpa «Ilomagu B 0Opyu». 1
20 | Pa3BuTHE KOOPAWHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH. 1
21 | Urpa «Ilepeman - caauchby. 1
22 | Bpock¥ B 1enb (wyum). 1
23 | Urpa «Msd - cpetHeMy». 1
24 | Urpa «Msta coceny». 1
25 | Urpa «Ilepenaya mMsida B KOJTOHHAX). 1
26 | D cragersl. 1
27 | Urpa B MmuaHn-0ackeT00J1. Pa3BuTHE KOOPIMHAIIMOHHBIX CITOCOOHOCTEH. 1
28 | Urpa B MmuHH-0ackeT00J1. Pa3BuTHE KOOPIMHAIMOHHBIX CITOCOOHOCTEH. 1
29 | Xoxapba ¢ mpeo 1oJIeHuEM MPETSITCTBUH. 1
30 | ber c yckopenuem (60 m). 1
31 | IIpeokku ¢ moBopoTom Ha 180°. IIpenkok ¢ MecTa 1
32 | Ilpeokok B juymmHY ¢ pazbera B 3-5 maroB. [IpepKoOK B BBICOTY ¢ pazbera B 4-5 miaros. 1
33 | Meranue Majioro Ms4a B TOPU30HTAIBHYIO MUIIIEHB (2 X 2 M) C pacCTOSIHUA B 4-5 M. 1

1

34

Meranue HaAOMBHOT'O MsYa.







